Terminierung

Es ist empfehlenswert Termine fiir Kinder im
Vorschulalter vormittags zu vereinbaren. Kinder
in diesem Alter sind vormittags ausgeruhter,
aufnahmefdhiger und insgesamt "ansprechbarer”
als nach einem langen und aufregenden Tag in
der Kita.

Die Untersuchung oder Behandlung

gestaltet sich deshalb an den Vormittagen fiir
alle Beteiligten wesentlich entspannter und

der Zahnarztbesuch kann zum positiven Erlebnis
werden.

Unser ganzheitliches Behandlungsspektrum
bietet lhnen:

- Erndhrungsberatung und Aufklarung
werdender Eltern

- Desensibilisierung und Vorbehandlung
angstlicher Kinder

- Betreuung von Kinder mit Behinderungen

- psychologische Verhaltensfiihrung und
Hypnotherapie

- Inhalationssedierung (Beruhigung) mit Lachgas

- dem Alter entsprechende Prophylaxe, Versiegelung,
Fluoridierung

- digitales Réntgen

- individuelle Kariesrisikobestimmung

- Notfallannahme bei Frontzahnunféllen

- gezielte Versorgung von Zahnstrukturanomalien
(Hypoplasien)

- Compositefiillungen

- Milchzahnfrontkronen und konfektionierte
Kronen um Seitenzahnbereich

- Milchzahnwurzelbehandlung

- Extraktionen, Osteotomien

- Lippen- und Zungenbandexzisionen
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Kinder beim Zahnarzt

- gemeinsam schaffen wir das!



Kinder beim Zahnarzt

Wir mdéchten, dass sich auch unsere kleinen
Patienten bei uns wohl fiihlen.

Darum gibt es sowoh! fiir Eltern als auch fir
uns als Praxisteam einige Dinge, die beachtet
werden mussen.

In der Regel verwenden wir bei Kinder-
behandlungen andere Begriffe fiir Instrumente
und Behandlungsvorgédnge als bei Erwachsenen.
So gibt es beispielsweise bei Kindern keine
Bohrer, sondern eine ,Kitzel-Kugel”. Die Zahne
werden geduscht und geféhnt und an Stelle

von ,Spritze” werden die Zéhne bei uns
#Schlafen gelegt”.

Kinder haben eine véllig andere Wahrnehmung
als Erwachsene. Vermeiden Sie als Eltern
darum bitte vor einer Behandlung wertende
Begriffe wie:

= Schmerzen

= Bohrer

* Spritze

= Zahn ziehen oder dhnliches

Auch Verneinungen sollten unbedingt vermieden
werden! Wenn Sie ihrem Kind sagen:

« Das tut nicht weh!

* Du brauchst keine Angst zu habern!

» Es Ist nicht schiimm!

Dann versteht lhr Kind:

* Es tut weh!

« Angst gehort dazu!

* Fin bisschen schifmm wird es aufjeden Fall!
Als Eltern sollten Sie sich ausschlief8lich positiv
Uber den Zahnarztbesuch dulSern!

Sollten lhnen diese positiven Erfahrungen fehlen,
dann sagen Sie bitte lieber nichts!

Noch eine Bitte: Uberlassen Sie die Fihrung Ihres
Kindes in der Behandlungssituation bitte
ausschlieSlich dem Behandler lhres Vertrauens.
Nur durch eine gute Zusammenarbeit zwischen
Behandler und Eftern ist eine schonende und
angenehme Behandlung méglich und
traumatisierende Erlebnisse kénnen vermieden
werden.

Wir freuen uns, Sie und ihr Kind in unserer Praxis
begrtifRen zu dirfen und geben unser Bestes,
damit dieser Besuch zum positiven Erlebnis wird.

Warum Kinderzahnheilkunde?

Unbehandelte kariose Defekte im Milch- und
Wechselgebiss fuhren zwangslaufig zu Problemen,
auch der bleibenden Zahne. Die Qualitdtssicherung
in der Kinderzahnheilkunde liegt uns deshalb am
Herzen, um langfristig ein attraktives, einzigartiges
Lacheln zu erlangen.

Kinder brauchen aufgrund unterschiedlicher
Ursachen (extreme Angst, schlechte Erfahrung,
Persénlichkeitsentwicklung,...) eine erhéhte
Behandlungsaufmerksamkeit. Abgesehen von
ernahrungsbedingter Wichtigkeit fiir das Kauen,
sind Milchzdhne auch Platzhalter der
bleibenden Zahne.

Nach unserer individuellen Einschatzung lhres Kindes
steht ihm “wenn notwendig” eine Inhalations-
sedierung (Beruhigung) mit Lachgas, oder
Kinderhypnose zur Verflgung.

Somit wird der Zahnarztbesuch zum psychologisch
wertvollen Ereignis, ihr Kind hat ein Erfolgserlebnis
und wird mit jedem Gang selbstbewusster und
angstfreier die Praxis betreten.

Zahnarztliche Untersuchungen

Kinder miissen mit Durchbrechen des ersten
Milchzahnes systematisch zahnmedizinisch betreut
werden. Um auf diesem Weg weiter Erfolge zu
erzielen, liegt es an uns Zahndrzten Eltern flir dieses
Thema zu sensibilisieren und durch professionelle
Zusammenarbeit, beispielsweise mit Kinderdrzten
und Kieferorthopdden, die Versorgung zu verbessern.

Die ersten drei zahnarztlichen Fritherkennungs-
untersuchungen sollten in folgenden Lebensphasen
erbracht werden:

FU 1: Zahnaérztliche Fritherkennungsuntersuchung:
6. bis 9. Lebensmonat

FU 2: Zahndrztliche Friherkennungsuntersuchung:
10. bis 20. Lebensmonat

FU 3: Zahndrztliche Friiherkennungsuntersuchung:
ab dem 21. Lebensmonat

Vor dem 6. Lebensmonat sind aus zahndrztlicher
Sicht keine FluoridierungsmafBnahmen erforderlich.
Mit dem Durchbrechen der ersten Milchzahne
sollten diese von den Eltern einmal am Tag mit
einer hdchstens erbsengrofRen Menge fluoridhaltiger
Kinderzahnpaste (maximal 500 ppm Fluorid)
gereinigt werden.

Ab dem 2. Geburtstag sollten die Milchzahne auf
dieser Weise zweimal taglich geputzt werden. Eltern
mussen das Zdhneputzen bei Kleinkindern
Uberwachen und bis in das Schulalter hinein die
Zahne ihres Kindes nachputzen.

Zahnputzschule

Ab dem 6. Lebensjahr kommen Kinder zweimal
Jjéhrlich in der Kinder-Eltern-Zahnputzschule so
genannte IP-Untersuchungen, "Die kleine
Kinderzahnreinigung". Eltern und Sorgeberechtigte
bekommen Information zur Zahnpflege und
werden in der Zahnpflege trainiert.



